HABITAT SOLIDAIRE
ASSOCIATION SOLIDARITE HABITAT

Obijectif : Etablir des liens nouveaux pour rompre I'isolement et
créer de la convivialité.

Niveau d’avancement : en cours de réalisation

Partenaires : réseau cohabilis - Département de la Drome -
Région AURA - Valence Romans Agglo - CAF de la Drome -
Crédit mutuel - Académie de Grenoble - Carsat R-A - AG2R -
MSA - Val de Drome en Biovallée - Assurance maladie de la
Drome - Malakoff Humanis - Conférence des financeurs, ...

DESCRIPTION DU PROJET
Contexte : un double constat

> Certains séniors vivent seuls, sont parfois isolés et disposent de
maisons individuelles et d’espaces disponibles, notamment des
chambres, dans leur logement.

> Les étudiants peuvent rencontrer des difficultés pour se loger,
faute de moyens financiers ou de logements disponibles a proximité
de leur lieu d'étude.

Le principe : I'association met en place des solutions d’habitat
partagé et de cohabitation intergénérationnelle éphémeéres (d'un
mois a 1 an) : une personne agée héberge un étudiant (ou
éventuellement un travailleur ponctuel...). La colocation est
systématiquement le résultat de différentes étapes : RDV préalables,
mises en relation, entretien... et est encadrée par une convention et
un code de cohabitation. L'association assure des bilans réguliers
physiques et/ou téléphoniques.

Avantages:

> Les seniors profitent mieux de leur domicile (plus de sécurité,
nouvelle dynamique, changement d’habitudes). Elles bénéficient d'un
nouveau confort de vie, de temps de convivialité, elles tissent de
nouveaux liens avec une influence positive sur la santé...

> Les hébergés ont peu de frais, ils ne payent pas de loyers mais
participent financiérement aux charges

Points de vigilance : convaincre les futurs hébergeurs d’accueillir
nécessite un accompagnement important pour lever les freins
personnels.

Témoignage: « Dans une cohabitation, il y deux moments difficiles : le
jour ol un étranger vient vivre chez vous, mais aussi le jour ot un ami
s’en va ». C'est une initiative qui permet de faire de belles rencontres
gue I'on n'aurait pas pu faire autrement.

Pour plus d’information : Mme Fiorello - 06.31.74.48.88

Email: contact@solhab.eu
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Consommation durable

NATURE DE L'INITIATIVE

Sociale::

> Permettre aux nouveaux
venus d’avoir un réseau et de
s'implanter dans le tissu local

> Développer le lien
intergénérationnel

> Vivre une expérience
humaine

Economique :

> Permettre aux jeunes de se
loger a moindre frais et aux
seniors de mieux profiter de
leur logement

> Niveau collectif — évite
d’avoir recours a certaines
aides sociales

Environnementale:
> Optimisation du bati.

> Limiter les déplacements.

Zone géographique:

> Siege social: Eurre
Réplicable dans toutes les
communes de I’Agglo.

CLES DE REUSSITE
> Accompagner les hébergeurs

et hébergés de fagon
permanence pour permettre
une belle cohabitation.

PISTES D’AMELIORATION
Développer davantage cette
initiative



