
pesto

Pour 1 pot 

• 1 cuillère à soupe d’amandes 
effi  lées

• 20 g de parmesan râpé

• 100 ml d’huile d’olive

• 1 gousse d’ail écrasée

• 1 bouquet de basilic

• Mixer tous les ingrédients 
ensemble.

• Ajuster en huile selon 
la texture souhaitée.

• Ajouter un peu de sel 
si nécessaire.

5 minutes de préparati on

Ingrédients Temps

Mat� iel

Prépara� � 

Une recett e classique qui se marie à merveille 
avec les pâtes, les gnocchi, dans une salade, 

en touche fi nale dans un risott o, sur du poisson…

1 mixeur 1 balance
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