
Baume à lèvres

• Faire fondre la cire au bain-marie avec l’huile 
végétale 

• Ajouter l’huile essentielle une fois le mélange 
légèrement refroidi 

• Mélanger le tout et mettre en pot

15 minutes

LES
RECE   ES

Ingrédients Temps

Matériel

Préparation

Pour 1 petit pot

• 3 g de cire d’abeille 

• 12 g d’huile végétale (olive, amande douce...) 

• 3 gouttes d’huile essentielle (citron, géranium 
rosat...) 

1 saladier1 casserole 1 pot


