
 

 

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi  

Repas  
GRANDS 

Betteraves fines herbes 

Filet de merlu sauce safranée  
Riz façon paëlla (petit pois, crevettes, 
moules) 
Petit suisse 
Fruit frais 

Endives aux poires et emmental 
Cake salé au potiron, noix et féta 
Fondue de poireaux 
(Emmental) 
Compote ou fruit cuit s/sirop 

Macédoine vinaigrette 

Emincé de porc sce paprika doux  
Pépinettes 
Fromage blanc 
Fruit frais 

Crème dubarry 

Filet de hoki au bouillon  
Gratin de pommes de terre 
Fromage bleu 
Fruit frais 

Œuf dur (1/4) 

Joue de bœuf braisé  
Purée de panais 
Saint Paulin 
Fruit frais 

 

Repas  
végétarien 
GRANDS 

Betteraves fines herbes 
Chou-fleur sauce safranée 
Riz petit pois poivrons 
Petit suisse 
Fruit frais 

Endives aux poires et emmental 
Cake salé au potiron, noix et féta 
Fondue de poireaux 
(Emmental) 
Compote ou fruit cuit s/sirop 

Macédoine vinaigrette 
Egrené végétal sauce au paprika doux 
Pépinettes 
Fromage blanc 
Fruit frais 

Crème dubarry 
Haricots verts 
Gratin de pommes de terre 
Fromage bleu 
Fruit frais 

Œuf dur (1/4) 
Mini penne 
Purée de panais 
Saint Paulin 
Fruit frais 

 

Goûter 
GRANDS 

Pain 
Beurre 
Fruit 
Lait 

Pain 
Miel 
Fruit 

Yaourt  

Pain 
Chocolat 
Fruit 
Lait 

Gâteau maison 
Fruit  
Lait 

Pain 
Crème de marrons 
Fruit 
Fromage blanc 

 

Repas  
MOYENS 

Filet de merlu haché  
Purée de chou-fleur et pommes de 
terre 
Petit suisse 

Compote  

Œuf dur haché 
Purée de potiron et pommes de terre 

Yaourt  

Compote  

Emince de porc haché  
Purée framboisine et polenta 
Fromage blanc 

Compote  

Filet de hoki haché  
Purée de haricots verts et pommes de 
terre 
Petit suisse 

Compote  

Joue de bœuf hachée  
Purée de panais et pommes de terre 

Yaourt  

Compote  

 

Repas  
végétarien 
MOYENS 

Purée de chou-fleur 
Purée de pommes de terre 
Petit suisse 

Compote  

Œuf dur haché 
Purée de potiron et pommes de terre 

Yaourt  

Compote  

Purée framboisine 
Polenta 
Fromage blanc 

Compote  

Purée de haricots verts 
Purée de pommes de terre 
Petit suisse 

Compote  

Purée de panais 
Purée de pommes de terre 

Yaourt  

Compote  

 

Goûter  
MOYENS 

Yaourt  

Compote  

Fromage blanc 

Compote  

Petit suisse 

Compote  

Yaourt  

Compote  

Fromage blanc 

Compote  

 

Repas 
BÉBÉS 

Lait 
Purée de chou-fleur 

Compote  

Lait 
Purée de potiron                                    

Compote  

Lait 
Purée framboisine 

Compote  

Lait 
Purée de haricots verts 

Compote  

Lait 
Purée de panais 

Compote  

 

Goûter  
BÉBÉS 

Lait  Lait  Lait  Lait  Lait  

 

 

 
        Viande d’origine française   Volaille française   Viande de porc 

        Viande de porc française     MSC Pêche raisonnée 
  Produit issu de de 

l’agriculture biologique 

      Viande bovine française    Viande d’origine EU  

 

Semaine 49 
Du 2 au 6 décembre 2024 


