RESTAURATION COLLECTIVE

MANGER BiEN
6RANDIR SAiIN !

§ MENUS DES CRECHES

Semaine 49

Du 2 au 6 décembre 2024
Jeudi Vendredi
Betteraves fines herbes . - N
) B Endives aux poires et emmental Macédoine vinaigrette Creme dubarry CEuf dur (1/4)
Repas Filet de merlu sauce safranée Cake salé au potiron, noix et féta Emincé de porc sce paprika doux Filet de hoki au bouillon & Joue de beeuf braisé %
Riz fagon paélla (petit pois, crevettes, Fondue de poireaux P&Di Gratin d d Purée d -
GRANDS moules) I épinettes ratin de pommes de terre u.ree e panals
Petit suisse (Emmental) Fromage blanc Fromage bleu Saint Paulin
o Compote ou fruit cuit s/sirop Fruit frais Fruit frais Fruit frais
Fruit frais
Betteraves fines herbes Endives aux poires et emmental Macédoine vinaigrette Créme dubarry CEuf dur (1/4)
Repas Chou-fleur sauce safranée Cake salé au potiron, noix et féta Egrené végétal sauce au paprika doux Haricots verts Mini penne
végétarien Riz petit pois poivrons Fondue de poireaux Pépinettes Gratin de pommes de terre Purée de panais
GRANDS Petit suisse (Emmental) Fromage blanc Fromage bleu Saint Paulin
Fruit frais Compote ou fruit cuit s/sirop Fruit frais Fruit frais Fruit frais
Pain Pain Pain Gateau maison Pain
Golter Beurre Miel Chocolat Fruit Créme de marrons
GRANDS Fruit Fruit Fruit Lait Fruit
Lait Yaourt 3 Lait Fromage blanc
- 8 , . - i haché 8 .
Enet' dz mer:Iu t1fa|che X g CEuf dur hache Emince de porc haché & E|Iet’ dz h?]kl hacthe et g Joue de boeuf hachée T
Repas tel:.rr‘-ze € chou-Tleur et pommes de Purée dslipot”'on et pommes de terre Purée framboisine et polenta tel.:’:(;e € haricots verts et pommes de Purée de panais et pommes de terre
MOYENS N Yaourt = Fromage blanc N Yaourt 249
Petit suisse Compote 7 73 Petit suisse 3
Compote ™1 P Compote Compote L4 Compote *
Repas Purée de chou-fleur CEuf dur haché Purée framboisine Purée de haricots verts Purée de panais
oL Purée de pommes de terre Purée de potiron et pommes de terre Polenta Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre
vegetarien Petit suisse Yaourt i Fromage blanc Petit suisse Yaourt &
MOYENS Compote *! Compote 7 Compote Compote 7 Compote
Goliter Yaourt 2 Fromage blanc Petit suisse Yaourt ) Fromage blanc
; [ 7 ; 7
MOYENS Compote at Compote * 3 Compote ~ 3 Compote g Compote ~ 3
R Lait Lait Lait Lait Lait
epas Purée de chou-fleur Purée de potiron Purée framboisine Purée de haricots verts Purée de panais
BEBES i (] 73 73 73
Compote * Compote * Compote = Compote ~ Compote ~
Golter
oz Lait Lait Lait Lait Lait
BEBES

. - . ol . ; -
%= Viande d'origine francaise - Volaille francaise Viande de porc

Conformément au réglement CE n°1169/2011 (réglement dit INCO), les plats sont susceptibles de contenir les
allergénes énumérés ci-contre : arachides, crustacés, fruits 2 coque, gluten, lait, mollusques, oeufs, poisson, soja,
sésame, lupin, céleri, moutarde, anhydride sultfureux et sulfites. Tout enfant souffrant d'allergie doit &tre déclaré
&uU médecin scolsire afin de mettre en place un PA (Projet d'Accueil Individualisé).
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T Viande de porc francaise g MSC Péche raisonnée
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= Viande bovine francaise . Viande d’origine EU



